
STT MÃ SỐ TÊN ĐỀ TÀI TÁC GIẢ NGƯỜI HDKH NĂM NƠI XB SỐ 
TRANG

1 01-CH11

Nghiên cứu ứng dụng một số bài tập phát triển 
kỹ thuật và thể lực chuyên môn cho đội tuyển 
bóng chuyền nam Trường THCS Nguyễn Hữu 
Thọ, Quận 7, Thành phố Hồ Chí Minh

Cao Thành Đạt PGS.TS. Nguyễn Quang Sơn 2024 TP.HCM 100

2 02-CH11

Ứng dụng một số bài tập nhằm phát triển sức 
bền chuyên môn trong bóng đá 5 người cho học 
sinh khối 11 của Trường THPT Nguyễn Văn 
Cừ huyện Hóc Môn, Thành phố Hồ Chí Minh

Cao Trường Nghĩa TS Đoàn Tiến Trung 2024 TP.HCM 82

3 03-CH11

Lựa chọn bài tập thể lực nhằm nâng cao thành 
tích chạy cự ly trung bình cho học sinh lớp 8 
Trường THCS Hoàng Lê Kha Quận 6, Thành 
phố Hồ Chí Minh

Châu Ánh Mai GS.TS. Huỳnh Trọng Khải 2024 TP.HCM 74

4 04-CH11
Nghiên cứu một số bài tập phát triển thể lực và 
kỹ thuật cho vận động viên nam đội tuyển 
Karate Thành phố Tân Uyên tỉnh Bình Dương

Đào Thị Cẩm Tú TS. Phạm Quốc Dũng 2024 TP.HCM 83

5 05-CH11

Nghiên cứu lựa chọn các bài tập nhằm nâng cao 
kỹ thuật chuyền bóng thấp tay cho học sinh khối 
10 Trường THPT Nguyễn Trung Trực, huyện 
Tri Tôn, tỉnh An Giang.

Điêu Công Thịnh TS. Thái Thị Diễm Thúy 2024 TP.HCM 73

6 06-CH11

Lựa chọn và ứng dụng một số bài tập nhằm 
nâng cao thể lực cho học sinh khối lớp 10 
Trường Trung học phổ thông An Ninh tỉnh 
Kiên Giang

Đỗ Văn Thiền

HD1: PGS.TS. Nguyễn Hoàng 
Minh Thuận

HD2: TS. Nguyễn Trường 
Giang

2024 TP.HCM 93
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7 07-CH11
Nghiên cứu tiêu chuẩn tuyển chọn vận động 
viên Vovinam lứa tuổi 15-17 cho đội tuyển 
Vovinam quân đội

Đoàn Đình Thanh

HD1:
TS. Nguyễn Hoàng Minh

HD 2: 
TS. Nguyễn Đăng Khoa

2024 TP.HCM 99

8 08-CH11

Ứng dụng một số bài tập nhằm nâng cao thể lực 
cho vận động viên đội tuyển Vovinam Trường 
Trung học cơ sở Bình Đông, Quận 8, Thành 
phố Hồ Chí Minh

Đoàn Thị Thu Trang GS.TS. Huỳnh Trọng Khải 2024 TP.HCM 93

9 09-CH11
Ứng dụng một số bài tập phát triển thể lực cho 
nam vận động viên đội tuyển chạy 100m 
Trường Đại học Trà Vinh

Dương Thanh Nhã PGS.TS. Nguyễn Quang Vinh 2024 TP.HCM 98

10 10-CH11
Lựa chọn và ứng dụng một số trò chơi vận động 
nhằm phát triển thể lực cho học sinh lớp 4 
Trường Tiểu học An Điền, tỉnh Bình Dương

Dương Thị Bích Duyên TS. Lê Vũ Ngọc Toàn 2024 TP.HCM 94

11 11-CH11

Nghiên cứu sự phát triển trình độ tập luyện cho 
nam vận động viên 14 - 15 tuổi đội tuyển trẻ 
chạy 100m tỉnh An Giang, sau một năm tập 
luyện

Hoàng Thị Tuyết PGS.TS. Châu Vĩnh Huy 2024 TP.HCM 92

12 12-CH11

Lựa chọn một số bài tập phát triển thể lực cho 
học sinh đội tuyển bóng chuyền nam Trường 
Trung học phổ thông Phan Đăng Lưu quận 
Bình Thạnh, Thành phố Hồ Chí Minh

Huỳnh Gia Quí TS. Phạm Thái Vinh 2024 TP.HCM 102

13 13-CH11

Nghiên cứu ứng dụng một số bài tập phát triển 
thể lực cho đội tuyển nữ bóng đá 05 người 
Trường Trung học phổ thông Nguyễn Hùng 
Sơn thành phố Rạch Giá tỉnh Kiên Giang

Huỳnh Hồng Thiên TS. Phan Thị Mỹ Hoa 2024 TP.HCM 76

14 14-CH11
Nghiên cứu lựa chọn các bài tập phát triển sức 
mạnh tốc độ cho nam vận động viên năng khiếu 
Karate lứa tuổi 14-15 tỉnh An Giang

Huỳnh Hữu Thành TS. Huỳnh Hồng Ngọc 2024 TP.HCM 81

15 15-CH11

Lựa chọn ứng dụng một số bài tập phát triển thể 
lực cho nam vận động viên đội tuyển cầu lông 
Trường Trung học phổ thông Tân Thông Hội 
huyện Củ Chi, Thành phố Hồ Chí Minh

Huỳnh Thị Hồng Nhung TS. Dương Ngọc Trường 2024 TP.HCM 73



16 16-CH11

Lựa chọn một số bài tập kỹ thuật môn cầu lông 
đáp ứng chương trình giáo dục phổ thông 2018 
cho học sinh lớp 10 Trường THPT Bình Hưng 
Hòa quận Bình Tân, Thành phố Hồ Chí Minh

Huỳnh Thị Thúy Uyên GS.TS. Huỳnh Trọng Khải 2024 TP.HCM 87

17 17-CH11
Ứng dụng một số bài tập phát triển kỹ thuật cho 
nữ vận động viên năng khiếu cầu mây 13-14 
tuổi tỉnh Đồng Tháp

Lê Huy Minh

HD1: PGS.TS. Nguyễn Quang 
Vinh

HD2: TS. Phạm Việt Thanh 2024 TP.HCM 83

18 18-CH11

Lựa chọn một số bài tập phát triển thể lực và kỹ 
thuật cho học sinh lớp 5 môn bóng đá 5 người 
chương trình ngoại khóa Trường Tiểu học 
Trung học cơ sở - Trung học phổ thông Mùa 
Xuân

Lê Quan Linh TS. Thái Thị Diễm Thúy 2024 TP.HCM 95

19 19-CH11

Ứng dụng các bài tập nâng cao sức mạnh bền 
chuyên môn cho vận động viên nữ môn đua 
thuyền Canoeing cự ly 200 mét đội tuyển trẻ An 
Giang

Lê Thị Thắm TS. Vũ Hồng Thái 2024 TP.HCM 90

20 20-CH11

Đánh giá sự phát triển hình thái và thể lực của 
nam học sinh lớp 6 Trường Trung học cơ sở Võ 
Việt Tân thị xã Cai Lậy tỉnh Tiền Giang sau 3 
tháng học thể thao tự chọn môn cầu lông

Lê Thị Yến Nhi HD1: TS. Nguyễn Hoàng Minh
HD2: TS. Nguyễn Đăng Khoa 2024 TP.HCM 84

21 21-CH11
Nghiên cứu ứng dụng một số bài tập phát triển 
thể lực cho nam VĐV 16-17 tuổi đội tuyển đá 
cầu tỉnh Đồng Tháp.

Lê Trường Giang
HD1: PSG.TS. 

Nguyễn Quang Vinh
HD 2: TS. Trần Anh Hào

2024 TP.HCM 85

22 22-CH11

Nghiên cứu một số bài tập phát triển thể lực và 
kỹ thuật cho nam vận động viên trẻ 13-14 tuổi 
đội tuyển Vovinam Quân đội Trung tâm Thể 
dục Thể thao Quốc phòng 2

Lương Chí Dũng TS. Đặng Anh Kiệt 2024 TP.HCM 94

23 23-CH11
Nghiên cứu ứng dụng một số bài tập phát triển 
thể lực cho nữ VĐV đội tuyển bóng chuyền hơi 
Trường Cao đẳng Y tế Kiên Giang

Nguyễn Chánh Tính TS. Nguyễn Hoàng Minh 2024 TP.HCM 76

24 24-CH11

Xây dựng nội dung giảng dạy ngoại khóa môn 
bóng bàn cho học sinh Khối 6 Trường Trung 
học cơ sở Trần Quốc Tuấn Quận 7, Thành phố 
Hồ Chí Minh

Nguyễn Chí Bảo PGS. TS. Nguyễn Quang Vinh 2024 TP.HCM 84



25 25-CH11

Nghiên cứu lựa chọn bài tập phát triển thể lực 
môn cầu lông cho nam học sinh khối 8 Trường 
Trung học cơ sở Hoàng Hoa Thám, quận Tân 
Bình, Thành phố Hồ Chí Minh

Nguyễn Đức Hồng Quân TS. Huỳnh Hồng Ngọc 2024 TP.HCM 90

26 26-CH11
Ứng dụng một số bài tập chống đuối nước cho 
học sinh lớp 9 Trường THCS Lạc Hồng Quận 
10, Thành phố Hồ Chí Minh

Nguyễn Hoàng Phú Nghị TS. Thái Thị Diễm Thúy 2024 TP.HCM 73

27 27-CH11

Ứng dụng một số bài tập nhằm phát triển thể 
lực cho nam vận động viên đội tuyển bóng đá 5 
người lứa tuổi 12-13 Trường Trung học cơ sở 
Tân Kiên huyện Bình Chánh, Thành phố Hồ 
Chí Minh

Nguyễn Hoàng Phúc TS. Phạm Thái Vinh 2024 TP.HCM 80

28 28-CH11

Nghiên cứu lựa chọn một số bài tập vận động 
nhằm nâng cao kỹ năng phòng chống đuối nước 
cho trẻ khuyết tật lứa tuổi 10-12 tại Trung tâm 
Thể dục Thể thao thành phố Mỹ Tho tỉnh Tiền 
Giang

Nguyễn Hương Việt PGS.TS. Nguyễn Quang Sơn 2024 TP.HCM 100

29 29-CH11

Nghiên cứu ứng dụng các trò chơi vận động 
nhằm hạn chến hành vi lệch chuẩn của học sinh 
nam chậm phát triển trí tuệ từ 10 đến 16 tuổi 
Trường Chuyên biệt Quận 10, Thành phố Hồ 
Chí Minh

Nguyễn Mạnh Huy TS. Phạm Minh Quyền 2024 TP.HCM 98

30 30-CH11

Ứng dụng trò chơi vận động để phát triển thể 
lực và kỹ năng vận động cho trẻ 4-6 tuổi 
Trường Mầm non Hoa Đào, Quận 12, Thành 
phố Hồ Chí Minh

Nguyễn Phạm Thanh Nhàn TS. Nguyễn Kế Bình 2024 TP.HCM 96

31 31-CH11

Lựa chọn một số bài tập phát triển thể lực 
chuyên môn và kỹ thuật cao đội tuyển bóng đá 
nam 5 người Trường THPT Chuyên Lê Hồng 
Phong Quận 5, Thành phố Hồ Chí Minh

Nguyễn Quốc Hưng PGS.TS. Nguyễn Quang Sơn 2024 TP.HCM 90

32 32-CH11

Nghiên cứu một số bài tập phát triển thể lực 
chuyên môn và kỹ thuật Tennis cho nam vận 
động viên U10 câu lạc bộ Voi Việt Thành phố 
Hồ Chí Minh sau 6 tháng tập luyện

Nguyễn Quốc Tuấn PGS.TS. Lê Văn Bé Hai 2024 TP.HCM 102



33 33-CH11

Một số giải pháp nâng cao tính tích cực cho học 
sinh khối 11 Trường THPT Hàm Thuận Nam, 
tỉnh Bình Thuận trong giờ học môn Giáo dục 
thể chất

Nguyễn Quốc Việt TS. Phạm Minh Quyền 2024 TP.HCM 97

34 34-CH11
Nghiên cứu một số giải pháp nhằm nâng cao sự 
hài lòng của sinh viên tham gia câu lạc bộ bơi 
lội Trường Đại hộc Tôn Đức Thắng

Nguyễn Thanh Điệp PGS. TS. Nguyễn Thị Mỹ Linh 2024 TP.HCM 75

35 35-CH11
Nghiên cứu một số bài tập phát triển thể lực 
chuyên môn và kỹ thuật cho vận động viên nam 
đội tuyển võ cổ truyền Thành phố Thủ Đức

Nguyễn Thành Lộc TS. Đặng Anh Kiệt 2024 TP.HCM 79

36 36-CH11
Ứng dụng một số bài tập phát triển thể lực cho 
nam vận động viên năng khiếu bóng bàn 12-13 
tuổi Quận 1, Thành phố Hồ Chí Minh

Nguyễn Thanh Trà PGS.TS. Nguyễn Quang Sơn 2024 TP.HCM 92

37 37-CH11

Ứng dụng một số bài tập phát triển thể lực cho 
vận động viên đội tuyển Taekwondo lứa tuổi 9-
11 Trường Tiểu học Bùi Văn Ngữ xã Bà Điểm, 
huyện Hóc Môn, Thành phố Hồ Chí Minh sau 6 
tháng tập luyện

Nguyễn Thị Bích Dân TS. Lê Thị Minh Đạo 2024 TP.HCM 90

38 38-CH11

Lựa chọn một số bài tập phát triển thể lực 
chuyên môn môn cầu lông cho học sinh lớp 10 
Trường THPT Ten Lơ Man Quận 1, Thành phố 
Hồ Chí Minh

Nguyễn Thị Giao TS. Huỳnh Hồng Ngọc 2024 TP.HCM 80

39 39-CH11
Nghiên cứu một số bài tập phát triển thể lực và 
kỹ thuật cho vận động viên nữ đội tuyển 
Vovinam Quân đội

Nguyễn Thị Huệ My TS. Phạm Quốc Dũng 2024 TP.HCM 89

40 40-CH11

Cải tiến nội dung ngoại khóa môn Taekwondo 
nhằm nâng cao thể lực và khả năng tự vệ cho nữ 
học sinh lứa tuổi 9-10, Trường Tiểu học Bông 
Sao Quận 8, Thành phố Hồ Chí Minh

Nguyễn Thị Hương Lan TS. Nguyễn Kế Bình 2024 TP.HCM 85

41 41-CH11

Xây dựng nội dung giảng dạy chương trình 
ngoại khóa câu lạc bộ Teakwondo cho học sinh 
khối 6 tại Trường Trung học cơ sở Xuân Diệu, 
thành phố Mỹ Tho, tỉnh Tiền Giang

Nguyễn Thị Hữu Phúc TS. Nguyễn Hoàng Minh 2024 TP.HCM 101



42 42-CH11
Xây dựng nội dung và tiêu chuẩn tuyển chọn 
vận động viên lứa tuổi 12 đến 14 đội tuyển 
Taekwondo tỉnh Bình Thuận

Nguyễn Thị Huyền Trang TS. Ngô Hữu Phúc 2024 TP.HCM 87

43 43-CH11
Nghiên cứu ứng dụng một số bài tập phát triển 
thể lực chuyên môn cho các nữ vận động viên 
Fitness tỉnh An Giang

Nguyễn Thị Kim Cương TS. Trần Quang Đại 2024 TP.HCM 81

44 44-CH11
Nghiên cứu ứng dụng một số bài tập phát triển 
thể lực chuyên môn cho VĐV đội tuyển điền 
kinh Trường THPT Bình Phú, tỉnh Bình Dương

Nguyễn Thị Minh Thư TS. Lưu Trí Dũng 2024 TP.HCM 95

45 45-CH11

Ứng dụng một số bài tập vũ trang phát triển thể 
chất cho sinh viên khóa 49, Khoa Giáo dục 
Quốc phòng Trường Đại học Sư phạm Thành 
phố Hồ Chí Minh

Nguyễn Thị Phượng TS. Nguyễn Kế Bình 2024 TP.HCM 90

46 46-CH11

Đánh giá sự phát triển hình thái, thể lực và kỹ 
thuật của vận động viên đội tuyển bóng đá nữ 
U16 Thành phố Hồ Chí Minh sau một năm tập 
luyện

Nguyễn Thị Thảo Lang HD1: TS. Nguyễn Hoàng Minh
HD2: TS. Nguyễn Đăng Khoa 2024 TP.HCM 83

47 47-CH11
Nghiên cứu xây dựng tiêu chuẩn đánh giá trình 
độ thể lực cho nữ vận động viên Taekwondo 
lứa tuổi 16 - 17 tỉnh An Giang

Nguyễn Thị Thúy Nga PGS.TS. Châu Vĩnh Huy 2024 TP.HCM 91

48 48-CH11
Đánh giá sự phát triển thể lực chuyên môn và kỹ 
thuật của vận động viên đội tuyển võ cổ truyền 
tỉnh An Giang

Nguyễn Thị Tuyết Dung TS. Ngô Hữu Phúc 2024 TP.HCM 79

49 49-CH11
Nghiên cứu lựa chọn bài tập phát triển thể lực 
chuyên môn cho nam vận động viên lứa tuổi 14 - 
15 đội tuyển võ cổ truyền tỉnh An Giang

Nguyễn Thị Tuyết Mai TS. Vũ Hồng Thái 2024 TP.HCM 87

50 50-CH11

Ứng dụng một số bài tập phát triển thể lực cho 
nam vận động viên đội tuyển cầu mây Trường 
Trung học phổ thông Chuyên Năng khiếu Thể 
dục Thể thao Nguyễn Thị Định

Nguyễn Thị Yến Tươi
HD1: PGS.TS. Nguyễn Quang 

Vinh
HD2: TS. Nguyễn Minh Khoa

2024 TP.HCM 86

51 51-CH11
Cải tiến nội dung giáo dục thể chất cho học sinh 
hòa nhập tại Trường Trung học phổ thông Vĩnh 
Lộc, Thành phố Hồ Chí Minh

Nguyễn Thụy Quỳnh Mây GS.TS. Huỳnh Trọng Khải 2024 TP.HCM 89



52 52-CH11

Lựa chọn và ứng dụng bài tập nâng cao tính 
hứng thú trong giờ học Giáo dục thể chất cho 
sinh viên Trường Đại học Sư phạm Thành phố 
Hồ Chí Minh

Nguyễn Trung Hiếu TS. Phan Thị Mỹ Hoa 2024 TP.HCM 92

53 53-CH11

Nghiên cứu sự phát triển thể lực chung và kỹ 
thuật cơ bản cho đội tuyển bóng đá nam Trường 
Tiểu học Bạch Đằng quận Bình Thạnh 
TP.HCM.

Nguyễn Tường Vinh TS. Huỳnh Hồng Ngọc 2024 TP.HCM 76

54 54-CH11

Lựa chọn một số bài tập phát triển thể lực cho 
đội tuyển nữ thể dục Aerobic lớp 4-5 Trường 
Tiểu học Sông Lô, quận Phú Nhuận, Thành phố 
Hồ Chí Minh

Nguyễn Văn Hải HD1: TS. Trần Quang Đại
HD2: TS. Phạm Minh Quyền 2024 TP.HCM 87

55 55-CH11
Ứng dụng các bài tập phát triển sức mạnh bền 
cho nam vận động viên môn đua thuyền 
Canoeing cự ly 200 mét đội tuyển trẻ quốc gia

Nguyễn Văn Nhỏ TS. Vũ Hồng Thái 2024 TP.HCM 92

56 56-CH11

Ứng dụng một số bài tập phát triển thể lực 
nhằm nâng cao thành tích cử giật và cử đẩy cho 
vận động viên đội tuyển nam môn cử tạ tỉnh An 
Giang

Nguyễn Viết Phương TS. Vũ Hồng Thái 2024 TP.HCM 89

57 57-CH11

Ứng dụng một số bài tập huấn luyện chức năng 
vận động phát triển thể lực chuyên môn cho đội 
tuyển bóng rổ nữ Trường THPT Chuyên Lê 
Hồng Phong Thành phố Hồ Chí Minh

Phạm Chí Công TS. Nguyễn Thị Mỹ Em 2024 TP.HCM 98

58 58-CH11
Nghiên cứu tác dụng tập luyện môn bơi ếch đến 
sự phát triển thể lực cho sinh viên giáo dục 
mầm non 2 trường Cao đẳng Sư phạm Long An

Phạm Khánh Hòa TS. Lê Thị Minh Đạo 2024 TP.HCM 80

59 59-CH11
Nghiên cứu các bài tập phát triển thể lực chuyên 
môn cho vận động viên năng khiếu môn bơi lứa 
tuổi 11-12 tỉnh Long An

Phạm Thị Ngọc Hân  TS. Thái Thị Diễm Thúy 2024 TP.HCM 94

60 60-CH11
Xây dựng tiêu chuẩn tuyển chọn nam VĐV 
bóng đá 10-11 tuổi tại Thành phố Cao Lãnh, 
tỉnh Đồng Tháp.

Trần Hoàng Thúc
HD1: PSG.TS. 

Nguyễn Quang Vinh
HD 2: TS. Trần Anh Hào

2024 TP.HCM 88



61 61-CH11

Ứng dụng một số trò chơi vận động nhằm phát 
triển thể lực cho học sinh khối 6 - 7 Trường TH - 
THCS - THPT Nguyễn Tri Phương, quận Gò 
Vấp, Thành phố Hồ Chí Minh

Trần Huỳnh Duy Lưu Trí Dũng 2024 TP.HCM 84

62 62-CH11
Một số giải pháp phát triển phong trào bóng 
chuyền hơi cho sinh viên năm nhất Trường Đại 
học Trà Vinh

Trần Huỳnh Long TS. Đặng Minh Thành 2024 TP.HCM 105

63 63-CH11

Ứng dụng một số bài tập phát triển thể lực cho 
nam vận động viên đội tuyển bóng đá 5 người 
Trường THPT Kiên Lương, huyện Kiên Lương, 
tỉnh Kiên Giang

Trần Kim Đô TS. Châu Hoàng Cầu 2024 TP.HCM 76

64 64-CH11
Nghiên cứu lựa chọn các bài tập vận động nhằm 
phát triển sức mạnh tốc độ cho nam vận động 
viên bóng đá lứa tuổi 14-15 tỉnh An Giang

Trần Tấn Trường PGS.TS. Châu Vĩnh Huy 2024 TP.HCM 83

65 65-CH11

Nghiên cứu cải tiến nội dung giảng dạy ngoại 
khóa môn cầu lông nhằm nâng cao thể lực 
chung và kỹ thuật cho học sinh lớp 8, Trường 
THCS Chu Văn An, Quận 11, TP.HCM.

Trần Thái Triều Châu PGS.TS. Châu Vĩnh Huy 2024 TP.HCM 82

66 66-CH11

Ứng dụng một số bài tập phát triển thể lực 
chung cho học sinh khối 8 Trường Trung học 
cơ sở Đồng Đen, huyện Bình Chánh, Thành phố 
Hồ Chí Minh

Trần Thanh Hồng TS. Nguyễn Thị Mỹ Em 2024 TP.HCM 83

67 67-CH11

Nghiên cứu ứng dụng một số bài tập phát triển 
thể lực cho đội tuyển nữ bóng chuyền Trường 
THCS & THPT Võ Văn Kiệt, thành phố Rạch 
Giá, tỉnh Kiên Giang

Trần Thị Thanh Xuân TS. Trần Quang Đại 2024 TP.HCM 72

68 68-CH11
Ứng dụng một số bài tập phát triển sức mạnh 
tốc độ cho vận động viên nam môn Pecaksilat 
15-17 tuổi tỉnh An Giang

Trần Thị Út TS. Nguyễn Thị Mỹ Em 2024 TP.HCM 79

69 69-CH11
Lựa chọn một số bài tập phát triển thể chất cho 
nam học sinh CLB bóng đá 5 người tại Trường 
TH-THCS Tuệ Đức Thành phố Thủ Đức

Trần Văn Lành TS. Phạm Thái Vinh 2024 TP.HCM 87



70 70-CH11

Ứng dụng một số bài tập phát triển kỹ thuật cho 
nam vận động viên U12 môn bóng đá tại Trung 
tâm Đào tạo bóng đá VOI Việt Nam, Thành phố 
Hồ Chí Minh

Trịnh Hoàng Quy HD1: TS. Trần Quang Đại
HD2: TS. Phạm Minh Quyền 2024 TP.HCM 80

71 71-CH11

Nghiên cứu một số bài tập nhằm nâng cao khả 
năng phối hợp vận động cho vận động viên đội 
tuyển Thể dục Aerobic Trường Tiểu học 
Nguyễn Trọng Tuyển, quận Bình Thạnh, Thành 
phố Hồ Chí Minh

Trịnh Minh Châu TS. Nguyễn Thị Gấm 2024 TP.HCM 83

72 72-CH11
Lựa chọn và ứng dụng một số bài tập nâng cao 
thể lực cho học viên phi công quân sự Trường 
Sĩ quan Không quân tại tỉnh Khánh Hòa.

Trương Bá Tuấn Anh TS. Trần Quang Đại 2024 TP.HCM 86

73 73-CH11

Nghiên cứu lựa chọn một số trò chơi vận động 
nhằm nâng cao thể lực cho nam học sinh 
Trưởng Tiểu học Lưu Hữu Phước, Quận 8, 
Thành phố Hồ Chí Minh

Võ Minh Tâm TS. Đoàn Tiến Trung 2024 TP.HCM 75

74 74-CH11
Đánh giá hiệu quả các bài tập phát triển sức bền 
tốc độ cho nam vận động viên đội tuyển bơi trẻ 
quốc gia cự ly 20m tự do sau 6 tháng tập luyện

Võ Tấn Phát HD1: TS. Nguyễn Hoàng Minh
HD2: TS. Nguyễn Đăng Khoa 2024 TP.HCM 90


